
Утвърждавам със заповед № 421/13.09.2024 г. 

Ралица Бенчева, 

Директор  _____________________ 

 

ГРАФИК  

за 

осъществяване на дейностите в Първа и Четвърта група за ЦОУД изпълнявани от 

преподаватели в ОУ“Иван Хаджийски“ през учебната 2024-2025 г.  

СЕДМИЧНО РАЗПИСАНИЕ НА УЧЕБНИТЕ ЧАСОВЕ В ЦЕЛОДНЕВНА ФОРМА НА 

ОБУЧЕНИЕ в  Първа група за  ЦОУД  2024/2025 ГОДИНА 

  

Ден  

Преподавател 

 Час I-II клас Междучасие 

Понеделник 

 

Соня  

Пенчева  

1.  Обяд. Организиран отдих  и физическа активност 

12.10-12.45  

 

2. Организиран отдих  и физическа активност 12.45-13.20 13.20 -13.30 

3.  Самоподготовка 13.30 -14.05 14.05 -14.15 

4. Самоподготовка 14.15-14.50  

5.  Занимания по интереси 14.50-15.25  

6.  Занимания по интереси 15.25-16.00  

Вторник 

Десислава 

 Николова 

1.  Обяд. Организиран отдих  и физическа активност 

12.10-12.45  

 

2. Организиран отдих  и физическа активност 12.45-13.20 13.20 -13.30 

3.  Самоподготовка 13.30 -14.05 14.05 -14.15 

4. Самоподготовка 14.15-14.50  

5.  Занимания по интереси 14.50-15.25  

6.  Занимания по интереси 15.25-16.00  

Сряда 1.  Обяд. Организиран отдих  и физическа активност 

12.10-12.45  

 



Габриела 

Димовска 

 

2. Организиран отдих  и физическа активност 12.45-13.20 13.20 -13.30 

3.  Самоподготовка 13.30 -14.05 14.05 -14.15 

4. Самоподготовка 14.15-14.50  

5.  Занимания по интереси 14.50-15.25  

6.  Занимания по интереси 15.25-16.00  

Четвъртък 

Стефка  

Кавръкова 

1.  Обяд. Организиран отдих  и физическа активност 

12.10-12.45  

 

2. Организиран отдих  и физическа активност 12.45-13.20 13.20 -13.30 

3.  Самоподготовка 13.30 -14.05 14.05 -14.15 

4. Самоподготовка 14.15-14.50  

5.  Занимания по интереси 14.50-15.25  

6.  Занимания по интереси 15.25-16.00  

Петък 

Бонка 

 Минкова 

 

1.  Обяд. Организиран отдих  и физическа активност 

12.10-12.45  

 

2. Организиран отдих  и физическа активност  

12.45-13.20 

13.20 -13.30 

3.  Самоподготовка 13.30 -14.05 14.05 -14.15 

4. Самоподготовка 14.15-14.50  

5.  Занимания по интереси 14.50-15.25  

6.  Занимания по интереси 15.25-16.00  

 

 

СЕДМИЧНО РАЗПИСАНИЕ НА УЧЕБНИТЕ ЧАСОВЕ В ЦЕЛОДНЕВНА ФОРМА НА 

ОБУЧЕНИЕ в Четвърта група ЦОУД  2024/2025 ГОДИНА 

Ден   Час VII A клас Междучасие 

Понеделник 

 

Ценка  

1. Обяд. Организиран отдих и физическа 

активност 13.50 – 14.30 

 

2. Организиран отдих и физическа  активност  14.30-

15.10 

15.10 – 15.20 



Банкова 3.  Самоподготовка 15.20-16.00 16.00 – 16.10 

4. Самоподготовка 16.10-16.50 16.50 – 17.00 

5.  Занимания по интереси 17.00 – 17.40 17.40 – 17.50 

6. Занимания по интереси 17.50-18.30   

Вторник 

Диан  

Станчев 

1. Обяд. Организиран отдих и физическа 

активност 13.50 – 14.30 

 

2. Организиран отдих и физическа  активност  14.30-

15.10 

15.10 – 15.20 

3.  Самоподготовка 15.20-16.00 16.00 – 16.10 

4. Самоподготовка 16.10-16.50 16.50 – 17.00 

5.  Занимания по интереси 17.00 – 17.40 17.40 – 17.50 

6. Занимания по интереси 17.50-18.30  

Сряда 

 

Мартин  

Столаров 

1. Обяд. Организиран отдих и физическа 

активност 13.50 – 14.30 

 

2. Организиран отдих и физическа  активност  14.30-

15.10 

15.10 – 15.20 

3.  Самоподготовка 15.20-16.00 16.00 – 16.10 

4. Самоподготовка 16.10-16.50 16.50 – 17.00 

5.  Занимания по интереси 17.00 – 17.40 17.40 – 17.50 

6. Занимания по интереси 17.50-18.30  

Четвъртък 

 

Дица  

Ганекова/ 

Соня 

Димовска 

1. Обяд. Организиран отдих и физическа 

активност 13.50 – 14.30 

Дица Ганекова 

 

2. Организиран отдих и физическа  активност   

14.30-15.10 

Дица Ганекова 

15.10 – 15.20 

3.  Самоподготовка 15.20-16.00 16.00 – 16.10 



Соня Димовска 

4. Самоподготовка 16.10-16.50 

Соня Димовска 

16.50 – 17.00 

5.  Занимания по интереси 17.00 – 17.40 

Соня Димовска 

17.40 – 17.50 

6. Занимания по интереси 17.50-18.30 

Соня Димовска 

 

Петък 

Кристина  

Симеонова / 

Богдана  

Мичева 

1. Обяд. Организиран отдих и физическа 

активност 13.50 – 14.30 

Кристина  Симеонова 

 

2. Организиран отдих и физическа  активност   

14.30-15.10 

Кристина  Симеонова 

15.10 – 15.20 

3.  Самоподготовка 15.20-16.00 

Богдана Мичева 

16.00 – 16.10 

4. Самоподготовка 16.10-16.50 

Богдана Мичева 

16.50 – 17.00 

5.  Занимания по интереси 17.00 – 17.40 

Богдана Мичева 

17.40 – 17.50 

6. Занимания по интереси 17.50-18.30 

Богдана Мичева 
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